
S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA SÓRIO PRAIA PRAIA
INSUFLÁVEL
AQUÁTICO
(PISCINA)

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 PADEL SÓRIO
FUNPARQUE
(PAINTBALL) LASER TAG

TORNEIO DE
RAQUETES

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
15 A 19 DE JUNHO

2º E 3º CICLO
2026

OBSERVAÇÕES:
PRAIA DE SÃO JOÃO DA CAPARICA
PADEL -  RATO
FUNPARQUE -  COSTA DA CAPARICA
SÓRIO -  SANTARÉM



S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA PRAIA
JOGOS AQUÁTICOS E

INSUFLÁVEL
AQUÁTICO

PISCINAS DE
SANTARÉM PRAIA

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 TÉNIS

MATRAQUILHOS
HUMANOS

ARCHERY TAG

CINEMA
PISCINAS DE
SANTARÉM

TORNEIO DE
VOLEIBOL

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
22 A 26 DE JUNHO

2º E 3º CICLO
2026

OBSERVAÇÕES:
PRAIA SÃO JOÃO DA CAPARICA
CINEMA -  COLOMBO
PISCINAS DE SANTARÉM -  SANTARÉM



S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA JOGOS AQUÁTICOS PRAIA PRAIA GOLFE

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 OCEANÁRIO
GINCANA

DESPORTIVA
LASER TAG JUMPYARD ADVENTURE PARK

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
29 DE JUNHO A 3 DE JULHO

2º E 3º CICLO
2026

OBSERVAÇÕES:
PRAIA SÃO JOÃO DA CAPARICA
OCEANÁRIO -  PARQUE DAS NAÇÕES
JUMPYARD -  ALFRAGIDE
GOLFE -  JAMOR
ADVENTURE PARK -  JAMOR



OTL’S 
6 A 10 DE JULHO

2º E 3º CICLO
2026

S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 SÓRIO
BUBBLE FOOTBALL

MATRAQUILHOS
PRAIA

INSUFLÁVEL
AQUÁTICO PRAIA

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 SÓRIO BOWLING CAPOEIRA CINEMA
PAVILHÃO DO

CONHECIMENTO

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OBSERVAÇÕES:
PRAIA SÃO JOÃO DA CAPARICA
SÓRIO -  SANTARÉM
BOWLING -  COLOMBO
CINEMA -  COLOMBO
PAVILHÃO DO CONHECIMENTO -  PARQUE DAS NAÇÕES
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