
Atletas CROL Tempo entrada Atletas CROL Tempo entrada

Gonzalo Domingo Barriocanal LC Burgos Candela Arroyo Domínguez LC Burgos

Alvaro Andrade Pallas CMCR Coruña Águeda Marín Cidad CMCC Vallisoletano

Alejandro Pita Romero CMCR Coruña Claudia Blanco Perez CMCR Coruña

Jon Seoane Curras CMCR Coruña Irene Seoane Iglesias CMCR Coruña

Martin Deben Ledesma CMCR Coruña Leonor Rodrigues EM Lisboa

Lucas Luís EM Lisboa Inês Gaspar EM Lisboa

Martim Antunes EM Lisboa Alba De La Fuente Álvarez CNSDC Ourense

Unai Araujo Pérez CNSDC Ourense Blanca Moyano Solís CNSDC Ourense

Manuel Rodriguez Gonzalez CNSDC Ourense Ariadna M. Gómez Pérez CNSDC Ourense

Emilio Herreo Páez CMC Palencia Paula Sáez González CMC Palencia

Nicolás Antolín Amor CMC Palencia Ángela Margareto Peláez CMC Palencia

Ismael Rodríguez Arroyo CMC Palencia Irene Barro Pereira CMC Palencia

Marco Paniagua Matías CMC Palencia Inés Escudero Vián CMC Palencia

Adrián Gamallo Martín CMC Salamanca Emma Arévalo Domínguez CMC Salamanca

Alberto Sánchez Herrero CMC Salamanca Irene Tapia Rivas CMC Salamanca

FEMININO

Natação - Crol

Início às 10h00 de dia 27 de ABRIL de 2023

MASCULINO

Natação 
 

 
 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todos os atletas terão de realizar uma série de 50 metros para a organização contabilizar o tempo de entrada na competição. Após essa prova, irão ser 

constituídas as séries de acordo com os tempos registados. 

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o número de atletas seja superior a 5) é realizado com os seguintes critérios: 

  - Serão apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries. 

 

 

 



Natação 

 
 
Todos os atletas terão de realizar uma série de 50 metros para a organização contabilizar o tempo de entrada na competição. Após essa prova, irão ser 

constituídas as séries de acordo com os tempos registados. 

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o número de atletas seja superior a 5) é realizado com os seguintes critérios:                                                                                                                                                                                                        

 - Serão apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries. 

 

 

 

Atletas COSTAS Tempo entrada Atletas COSTAS Tempo entrada

Alejandro Pita Romero CMCR Coruña Claudia Sánchez González CNSDC Badajoz

Jon Seoane Curras CMCR Coruña Marina Pérez Alonso LC Burgos

Lucas Luís EM Lisboa Irene Seoane Iglesias CMCR Coruña

Martim Antunes EM Lisboa Leonor Batista EM Lisboa

Jorge Lacasa Margareto CMC Palencia Madalena Maião EM Lisboa

Carlos Martín De Las Heras CMC Palencia Ariadna M. Gómez Pérez CNSDC Ourense

Sergio Alonso García CMC Palencia Elia Rodríguez Iglesias CNSDC Ourense

Jerónimo Arroyo Junco CMC Palencia Lucía Martín Crespo CMC Palencia

Julia Porras Pablos CMC Palencia

Paula Herrero Martínez CMC Palencia

Beatriz Menéndez García CMC Palencia

Emma Arévalo Domínguez CMC Salamanca

Natação - Costas

MASCULINO FEMININO

Início às 10h00 de dia 27 de ABRIL de 2023



Natação 
 

 
 
Todos os atletas terão de realizar uma série de 50 metros para a organização contabilizar o tempo de entrada na competição. Após essa prova, irão ser 

constituídas as séries de acordo com os tempos registados. 

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o número de atletas seja superior a 5) é realizado com os seguintes critérios:                                                                                                                                                                                                        

- Serão apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries. 

 

 

 

 

 

 

 

Atletas BRUÇOS Tempo entrada Atletas BRUÇOS Tempo entrada

Gonzalo Domingo Barriocanal LC Burgos Claudia Sánchez González CNSDC Badajoz

Alvaro Andrade Pallas CMCR Coruña Laura Rodríguez Recio CNSDC Badajoz

Tomás Ventura EM Lisboa Candela Arroyo Domínguez LC Burgos

Hugo Henriques EM Lisboa Leonor Rodrigues EM Lisboa

Unai Araujo Pérez CNSDC Ourense Leonor Batista EM Lisboa

Manuel Rodriguez Gonzalez CNSDC Ourense Alba De La Fuente Álvarez CNSDC Ourense

Alberto Sánchez Herrero CMC Salamanca Irene Tapia Rivas CMC Salamanca

Adrián Gamallo Martín CMC Salamanca

Início às 10h00 de dia 27 de ABRIL de 2023

Natação - Bruços

MASCULINO FEMININO



Natação 
 

 
 
Todos os atletas terão de realizar uma série de 50 metros para a organização contabilizar o tempo de entrada na competição. Após essa prova, irão ser 

constituídas as séries de acordo com os tempos registados. 

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o número de atletas seja superior a 5) é realizado com os seguintes critérios:                                                                                                                                                                                                        

- Serão apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atletas MARIPOSA Tempo entrada Atletas MARIPOSA Tempo entrada

Tomás Ventura EM Lisboa Laura Rodríguez Recio CNSDC Badajoz

Bernardo Proença EM Lisboa Marina Pérez Alonso LC Burgos

Claudia Blanco Perez CMCR Coruña

Mariana Guterres EM Lisboa

Rita Fernandes De Almeida EM Lisboa

Blanca Moyano Solís CNSDC Ourense

Elia Rodríguez Iglesias CNSDC Ourense

Início às 10h00 de dia 27 de ABRIL de 2023

Natação - Mariposa

MASCULINO FEMININO



Pista Série 1 Tempo Pista Série 2 Tempo Pista Série 3 Tempo
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Natação Costas

MASCULINO

FEMININO

QUADROS COMPETITIVOS DE NATAÇÃO
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