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MASCULINO FEMININO

Gonzalo Domingo Barriocanal LC Burgos
Alvaro Andrade Pallas CMCR Corufia
Alejandro Pita Romero CMCR Corudia
Jon Seoane Curras CMCR Corufia
Martin Deben Ledesma CMCR Corufa
Lucas Luis EM Lisboa
Martim Antunes EM Lisboa

Unai Araujo Pérez

CNSDC Ourense

Manuel Rodriguez Gonzalez

CNSDC QOurense

Emilio Herreo Péez CMC Palencia
Nicolas Antolin Amor CMC Palencia
Ismael Rodriguez Arroyo CMC Palencia
Marco Paniagua Matias CMC Palencia

Adrian Gamallo Martin

CMC Salamanca

Alberto Sanchez Herrero

CMC Salamanca

Candela Arroyo Dominguez

LC Burgos

Agueda Marin Cidad

CMCC Vallisoletano

Claudia Blanco Perez CMCR Corufia
Irene Seoane Iglesias CMCR Corufia
Leonor Rodrigues EM Lisboa
Inés Gaspar EM Lisboa

Alba De La Fuente Alvarez

CNSDC QOurense

Blanca Moyano Solis

CNSDC Ourense

Ariadna M. Gémez Pérez

CNSDC Ourense

Paula S4ez Gonzélez CMC Palencia
Angela Margareto Peléez CMC Palencia
Irene Barro Pereira CMC Palencia
Inés Escudero Vian CMC Palencia

Emma Arévalo Dominguez

CMC Salamanca

Irene Tapia Rivas

CMC Salamanca

Todos os atletas terdo de realizar uma série de 50 metros para a organizacgao contabilizar o tempo de entrada na competicdo. Apds essa prova, irdo ser
constituidas as séries de acordo com os tempos registados.
Posteriormente, o apuramento para a final (caso o nimero de atletas seja superior a 5) € realizado com 0s seguintes critérios:

- Serdo apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries.
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Alejandro Pita Romero CMCR Corufia Claudia Sanchez Gonzélez CNSDC Badajoz
Jon Seoane Curras CMCR Corufa Marina Pérez Alonso LC Burgos
Lucas Luis EM Lishoa Irene Seoane lglesias CMCR Corufia
Martim Antunes EM Lisboa Leonor Batista EM Lisboa
Jorge Lacasa Margareto CMC Palencia Madalena Maido EM Lishoa
Carlos Martin De Las Heras CMC Palencia Ariadna M. Gémez Pérez CNSDC Ourense
Sergio Alonso Garcia CMC Palencia Elia Rodriguez Iglesias CNSDC Ourense
Jerénimo Arroyo Junco CMC Palencia Lucia Martin Crespo CMC Palencia
Julia Porras Pablos CMC Palencia
Paula Herrero Martinez CMC Palencia
Beatriz Menéndez Garcia CMC Palencia
Emma Arévalo Dominguez CMC Salamanca

Todos os atletas terdo de realizar uma série de 50 metros para a organizagao contabilizar o tempo de entrada na competigdo. Apos essa prova, irdo ser
constituidas as séries de acordo com os tempos registados.

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o nimero de atletas seja superior a 5) é realizado com o0s seguintes critérios:

- Serdo apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries.
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Gonzalo Domingo Barriocanal LC Burgos Claudia Sanchez Gonzalez CNSDC Badajoz
Alvaro Andrade Pallas CMCR Corufia Laura Rodriguez Recio CNSDC Badajoz
Toméas Ventura EM Lishoa Candela Arroyo Dominguez LC Burgos
Hugo Henriques EM Lishoa Leonor Rodrigues EM Lishoa
Unai Araujo Pérez CNSDC Ourense Leonor Batista EM Lishoa
Manuel Rodriguez Gonzalez CNSDC Ourense Alba De La Fuente Avarez CNSDC Ourense
Alberto Sanchez Herrero CMC Salamanca Irene Tapia Rivas CMC Salamanca
Adri&n Gamallo Martin CMC Salamanca

Todos os atletas terdo de realizar uma série de 50 metros para a organizagao contabilizar o tempo de entrada na competigdo. Apds essa prova, irdo ser
constituidas as séries de acordo com os tempos registados.

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o nimero de atletas seja superior a 5) € realizado com 0s seguintes critérios:

- Serdo apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries.
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Tomas Ventura EM Lishoa Laura Rodriguez Recio CNSDC Badajoz
Bernardo Proenca EM Lisboa Marina Pérez Alonso LC Burgos
Claudia Blanco Perez CMCR Corufia
Mariana Guterres EM Lisboa
Rita Fernandes De Almeida EM Lishoa
Blanca Moyano Solis CNSDC Ourense
Elia Rodriguez Iglesias CNSDC Ourense

Todos os atletas terdo de realizar uma série de 50 metros para a organizagao contabilizar o tempo de entrada na competigdo. Apos essa prova, irdo ser
constituidas as séries de acordo com os tempos registados.

Posteriormente, o apuramento para a final (caso o nimero de atletas seja superior a 5) é realizado com 0s seguintes critérios:

- Serdo apurados para a final os 5 melhores tempos de todas as séries.
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