
S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA PRAIA
NATAÇÃO E JOGOS

AQUÁTICOS FERIADO PRAIA

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 FOOTLAB FUNPARQUE
(PAINTBALL)

TÉNIS

INSUFLÁVEIS

ORIGAMI

FERIADO JUMPYARD

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
16 A 20 DE JUNHO

2º E 3º CICLO
2025

OBSERVAÇÕES:
PRAIA DE SÃO JOÃO DA CAPARICA
FOOTLAB -  CARNAXIDE
JUMPYARD -  CARNAXIDE
FUNPARQUE -  COSTA DA CAPARICA



S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA
PISCINAS DE
SANTARÉM PISCINA MYCAMP PRAIA

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 CINEMA EML
PISCINAS DE
SANTARÉM

INSUFLÁVEIS

YOGA
MYCAMP

JOGOS DE TABULEIRO

TORNEIO DE
MATRAQUILHOS

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
23 A 27 DE JUNHO

2º E 3º CICLO
2025

OBSERVAÇÕES:
PRAIA DE SÃO JOÃO DA CAPARICA
PISCINAS DE SANTARÉM -  SANTARÉM
MYCAMP -  SANTARÉM



S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA PRAIA
PISCINA

JOGOS AQUÁTICOS
PRAIA PRAIA

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30
CAPOEIRA

TÉNIS
OCEANÁRIO

TORNEIO DE
DESPORTOS
COLETIVOS

JUMPYARD
FUNPARQUE
(ESCALADA)

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
30 DE JUNHO A 4 DE JULHO 2º E 3º CICLO

2025

OBSERVAÇÕES:
PRAIA DE SÃO JOÃO DA CAPARICA
OCEANÁRIO -  PARQUE DAS NAÇÕES
JUMPYARD -  CARNAXIDE
FUNPARQUE -  COSTA DA CAPARICA



S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 SÓRIO JOGOS AQUÁTICOS PISCINA PRAIA PRAIA

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 SÓRIO BOWLING
CINEMA 

COLOMBO FOOTLAB
PAVILHÃO DO

CONHECIMENTO

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
7 A 11 DE JULHO

2º E 3º CICLO
2025

OBSERVAÇÕES:

PRAIA DE SÃO JOÃO DA CAPARICA
BOWLING -  COLOMBO
CINEMA -  COLOMBO
FOOTLAB-  CARNAXIDE
PAVILHÃO DO CONHECIMENTO -  PARQUE DAS NAÇÕES



S E G T E R Q U A Q U I S E X

8:00 - 12:30 PRAIA PISCINA PRAIA JOGOS AQUÁTICOS MYCAMP

12:30 - 14:00 ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

14:00 - 16:30 QUANTUM PARK CINEMA 
EML

PADEL

INSUFLÁVEIS

PATINAGEM

BICICLETAS

MYCAMP

16:30 - 17:00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE

OTL’S 
14 A 18 DE JULHO

2º E 3º CICLO
2025

OBSERVAÇÕES:
PRAIA DE SÃO JOÃO DA CAPARICA
QUANTUM PARK -  AGUALVA/CACÉM
PADEL -  RATO
MYCAMP -  SANTARÉM


